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Copa Carmo

A Copa Carmo é um dos eventos mais
aguardados pelos estudantes do Ensino
Fundamental II e do Ensino Médio. Essa
competicdo interna acontece desde 2008,
sob a organizagdo dos professores de
Educacdo Fisica e técnicos, Luiz Flavio
Cardoso e Emerson Moraes.

Neste bimestre, foi realizada a Copa
Carmo de Futsal e Voleibol. Os jogos
comecaram no dia 22 de marco e
movimentaram as quadras do Colégio com
muitainteracdo, alegria e esporte.

As finais do Futsal Feminino

aconteceram nos dias 3 e 4 de junho, com

vitdria do Time A (Médulo I) e do Time C
(M6dulo II). Ja a final do Futsal Masculino
foi no dia 11, tendo como vencedores os
times do Sétimo Ano B (Mddulo 0), do
Nono Ano B (Médulo I) e da Segunda Série
B (Médulo II). No dia 16, foi realizada a
final do Voleibol Misto, cujos campedes
foram o Time B (Médulo I) e o Time E
(M6dulo II).

Parabéns aos times vencedores e a
todos os atletas pela participacdo na
CopaCarmol!

Maria Clara Lopes Risso,
Oitavo Ano A




Projeto Jardim de Amor

Neste bimestre, n6s, alunos carmelitas,
com a ajuda do professor Gilson Natan
Soares de Almeida, plantamos e cuidamos de
suculentas. Um ato de amor, carinho e
cuidado a quem cuida de nés - familiares,
professores e amigos.

O projeto, denominado Jardim de Amor,
foi uma homenagem aos nossos
“cuidadores”. No dia 30 de maio, apés a
coroacdo de Nossa Senhora do Carmo, cada
aluno presenteou uma pessoa especial com
umasuculenta.

Thales Rezende,
Sétimo Ano A

Cuidado Ginico Cuidado

Desde que nascemos Seu cuidado é especial

Um cuidado tnico recebemos Em minhavida é essencial

Um amorincondicional Carinho, amor e dedicacdo

De uma pessoa especial Geram uma profunda emogéo

Nosama, nos cuida Teramor ao préximo

Nos protege e nos ajuda Eajudarsempre que for preciso

Quando estamos tristes, vem nos Tervocé ao meu lado,

consolar ) . o
Fazaminhavidatersignificado

Uma pessoa que sempre presente estd

Obrigado por cuidar de mim

Um amor dificil de explicar o } o
Comoojardineirocuida doseujardim

Uma pessoa especial }
Um gesto de amor verdadeiro

Sevieranossacasa, perceberd o
Me alegra por inteiro!

Amornuncafaltara

Alice Miranda e Marcelly Fernandes,
Oitavo Ano C

Na hora de dormir
Nos abraca, nos beija
E umboa noite nos deseja

Durmabem e que Deus te protejal

Lavinia Name e Laryssa Torres,
Sexto Ano C
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Més de Maria

Em maio, celebramos o Més de Maria com belissimas homenagens a Nossa Senhora do Carmo e também as mées. Ao longo do més,
alunos, educadores e familiares participaram de diversos momentos de oragdo com lindas coroagdes.

LM P O l- l Es P (
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Educadores e maes
recebem emocionante
homenagem

Em nossa escola, o més de maio é
muito especial, pois € o més em que
homenageamos Nossa Senhora, a mae
de Jesus e nossa mae. No dia 24, nos,
educadores, fomos surpreendidos com a
presenca de nossas maes e de pessoas
especiais paracoroaranossaMéezinha.

Foi um momento de muita emocdo e
alegria. A coroacdo foi maravilhosa!
Ouvimos poemas, misicas e
vivenciamos o carinho e o cuidado da
Familia Carmelita em sua esséncia.
Juntos, aos pés de Maria, sorrindo e
chorando de alegria, imensamente
agradecidos portodoocuidado!

Carina Thomaz,
Educadora

Mae

Mé&e é a criatura que Deus
Fez com esmero e perfeicdo
A ela o Criador concedeu

A mais sublime missao.

De criar, ela tem o poder
Com permissao do Criador
Gerar em seu ventre um ser

E dele cuida com amor.

Ser mée é um privilégio!
Ela merece todo respeito.
Maltrata-la é um sacrilégio.

Nao a trates de qualquer jeito.

Sé para ela o melhor filho
Trata-a com amor e carinho.
De Deus, ela reflete o brilho

Que te ilumina o bom caminho.

Dorinha Maciel, mae da professora
Zenalia Maciel
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Colégio Carmo realiza II Feira de Matematica

Em 6 de maio é comemorado o 5 a7 E— 'SA
. L

B |

Dia Nacional da Matematica. Para

celebrar essa data importante, nos

T

dias 3 e 4, realizamos a II Feira de

Matematica do Colégio Carmo. O T

tema dessa edicdo foi “A histéria da
Matematica”.

Alunos e educadores da
Educacdo Infantil, do Ensino
Fundamental e do Ensino Médio
apresentaram projetos elaborados
ao longo do primeiro bimestre.
Familiares e demais visitantes
puderam apreciaras exposi¢des, que
impressionaram pela criatividade e
peloexcelente conteddo.

Parabenizamos todos os alunos e
os educadores pelo sucesso de mais
uma edicdo da Feira de Matematica.

. Slitama e Niwrmagdo |
frrdu-Ardic
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Carmelitas Supermercados

E muito comum vermos criancas
manuseando moedas e cédulas, para junta-
las em um cofrinho ou mesmo para comprar
o lanche da escola. Esse contato é muito
importante, pois, aos poucos, a crianga vai
aprendendo as primeiras nogdes
mateméaticas, além dos valores dos
produtos e a importancia de se juntar e
economizar dinheiro.

A Educacdo Financeira tem papel
fundamental, pois prepara os alunos para
desenvolver competéncias e habilidades
necessarias para lidar com decisdes
financeiras ao longo de suas vidas. Além de
ser um conjunto de ferramentas de calculos,
trabalha as quatro operacées mateméticas
em conjunto com a realidade vivida por eles.

A partir disso, os alunos do Terceiro Ano
desenvolveram um projeto no qual
trabalharam eixos importantes da
Matematica, como as quatro operagdes, 05
gréficos, além da interdisciplinaridade, por
meio da leitura e dainterpretacdo.

Uma das atividades realizadas foi a
criagdo de um mercadinho envolvendo as
trés turmas. Para isso, fizemos uma visita ao

Supermercado Amantino, onde as criancas
fizeram uma pesquisa dos valores de todos os
produtos que cada grupo de alunos
confeccionaria. Além disso, foi feita uma
eleicdo entre os alunos das trés turmas para
escolher o nome do minimercado.

As atividades foram enriquecedoras e
prazerosas para os alunos. Todos se
envolveram com grande entusiasmo,
desde a elaboracdo dos produtos do
mercadinho, feitos emcasa, até o momento
da visita ao Carmelitas Supermercados e
da simulacdo das compras, no dia 3 de
maio, durante a Feira de Matematica. Foi
uma grande diversdo e também um
momento de trocas.

Confira os depoimentos dos alunos sobre
aFeira:

“A nossa Feira da Matematica foi muito
legal, pois aprendemos muitas coisas sobre
a Matematica. O titulo do nosso projeto foi
“Sistema Monetario e Educacdo Financeira”,
N6s criamos um mercadinho chamado
Carmelitas Supermercados e fizemos os
produtos que foram “vendidos”.

Também fomos ao Supermercado Amantino
para conhecermos os pre¢os dos produtos. Este
projeto foi muito importante, porque
aprendemos varias coisas sobre o dinheiro.”

Alunos do Terceiro Ano A

“Na nossa Feira de Matematica teve
varias atividades. A que fizemos, o
mercadinho, foi muito legal, divertida e
bonita. Gostamos de confeccionar os
produtos e também de compra-los de
“mentirinha”. Diversas pessoas também
visitaram o nosso mercadinho.”

Alunos do Terceiro Ano B

“Na nossa Feira de Matematica fizemos
muitas coisas legais. Aprendemos a fazer o
arredondamento dos nimeros e cada aluno
fez um produto para o mercadinho. Teve
detergente, biscoito e muitas outras coisas
legais. O mercadinho foi 6timo! Carmelitas
Supermercados foi um sucesso!”

Alunos do Terceiro Ano C

Mariana Sant'Ana, Ana Helena Queiroz e
Karina Rodrigues,
Professoras do Terceiro Ano
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Comunidade educativa participa de Celebracao Eucaristica da Familia

No dia 4 de maio, realizamos a Familiares, alunos e educadores daaluna Andressa Lisboa, grande amigo da
Celebracdo Eucaristica da Familia, no carmelitas participaram da celebragdo, em escola, Vicente de Castro.
GinésioPoliesportivolrmaElisa. Amissa acdo de gracas pelos 102 anos da fundacdo
foi celebrada pelo Padre Renato César do Colégio pelas Irmas Carmelitas da Divina
Stampini Oliveira, da comunidade de Providéncia e por todas as familias.

A celebracdo foi encerrada com uma
emocionante encenagdo e com a coroagao

de Nossa Senhora do Carmo, realizadas por
Séo Geraldo. Lembramos também do falecimento do pai alunos da Terceira Série.

8
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Visita ao Centro de
Ciéncias da UFJF

Aida ao Centro de Ciéncias da Universidade Federal de Juiz
de Fora (UFJF), no dia 14 de maio, com os professores Mathias
Viana, Gilton Natan Soares de Almeida e Guilherme Corréa, foi
uma 6tima oportunidade para aprender sobre astronomia,

fisica, quimica e biologia.

L4, nds, estudantes do Ensino Médio, conhecemos uma
tabela periddica interativa, em que o aprendizado fica muito
mais dindmico e facil, além de alguns experimentos. Ap6s isso,
tivemos uma explicacdo sobre moluscos e foram mostradas

varia¢des de conchas.

Ao final da visita, observamos a Lua por meio de trés
telescopios, dois deles com uma visdo mais ampla do satélite
natural e 0 outro com uma visdo mais centrada/restrita. Depois,
foi exibido um video sobre a matéria escura e como estdo

tentando provarasuaexisténcia e discutimos o tema.

Hugo do Carmo, Segunda Série B

Um encontro com a natureza

No dia 16 de maio, as
turmas de Maternal II visitaram
o Jardim da Ciéncia e fizeram
grandes descobertas.
Experimentar, tocar e investigar
foram os principios norteadores
do passeio.

Observar as cores, sentir o
calor do sol, entrar em contato
com a natureza sdo acgdes que
enriquecem ainda mais a
vivéncia das criancas. A area
de Ciéncias da Natureza tem
um compromisso com o
desenvolvimento do
letramento cientifico, ou seja,
a capacidade de compreender,
interpretar e transformar o
mundo.

As criancas adoraram a
experiéncia! Vivaa natureza!

Micheline Xisto e Vilma
Miranda,
Professoras do Maternal II
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Sobre o0 amor

No dia 16 de maio, a professora de Lingua Portuguesa, Fernanda Ribeiro, realizou uma atividade com os estudantes do Nono Ano,
na qual cadaaluno criou um poema ou uma parddia com o tema “amor”. Foram feitos varios textos interessantes e criativos. Confira:

Namoroadistancia Necessidade Fundamental

Essaaulandopassa Coragdoenfeitado, pordentrotdovazio,

Cinquentaminutos esses Egoeignoradncia, presentesemumcoragdotdofrio;

e TS [T £ e AT Vidatdoricae,aomesmotempo,tdopobre,

Enganado, pensaquesemamorvive ohomem.

Emumabuscaincessivel,aprocuradetudo,

Presaemum labirinto .
Doqueadiantase perderaoganharomundo;

Cheio deazulejosfrios Emmeioatantospedidos,umzumbidoficanoouvido;

Olhosnoquadro, cabeganasnuvens Setornandocadavezmaissurdosem perceber;

Logo, logoquemantesouvia,ndoouve mais;

Masocoracao Equemantesvivia, hojeemdiajaz.

Taodificildeserdomado

Sétemolhos paraumacoisa: Paraondevaiomundo,semrédeasaseguir,

aeareiadasuirelads Eparaondevaiavida,semamorparasustentar;

Ougaagoraquemtemouvidos;
Cabelos castanhos Oucaagoraospedidosde multiddes;

Oucaavozdaquelesqueclamam,

Pelebranquinha . B
Pormaisamornoscoragoes.

Eessesdculos? MeuDeus

3 ? .
Porqueotemponaopassar Quebreabarreiradoseumundo,

Eviva,também,omundodooutro;
Oh!Avidaétaoinjusta Deixedeladooseuorgulho,

Essadistancia, maisqueinfinita Evivaoutravez,comoumdiaviveu;

Jaestouatécansada Semapontar,masestenderamao;

Tantoque sonhoacordada Semguardarrancor, masperdoarseuirmao;

Semesquecerquendoexisteeu, masexistenos;

Minhas maos geladas
Separadas pelodestino
(Ouporquatrofileiras, talvez)

Dasmaosmaciasquequerosegurar

Suzana Alvim, Nono Ano B

Amaré(Amaré)

Amarésurfar
Nasondasdealguém.
Amarémergulhar
Nomardavida.

Oamoréumaimensidédo
Cheiadeemocédo.

E osentimentomais puro,
Pormaisquepossaserduro.
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Evoltarprahumanidade,umaterraemquendoexiste pessoas “s6s”.

Voltelogo,ndopercatempo,

Poisomundomorresemseuregador,

Omundomorre porfaltadeamor.

Oamorécomoamaré,

Vaievemsemvocé perceber.

Quandomenosesperar,
Descobrirdoqueéamar.

Nosolounatempestade,
Nochoroounoriso,
Ndoimportaaidade,
Oamorépreciso.

Kaua da Hora Silva, Nono Ano B

Masdeixe-melheavisar:
Ndoseapresseemaché-lo.
Pormaisque possademorar,
Elenuncavaiabandona-lo.

Lauro Toma, Nono Ano A



Organismos transgénicos

Os alunos do Oitavo Ano aprenderam,
com a professora de Ciéncias, Pollyanna
Ferreira, que 0s organismos transgénicos sao
todo e qualquer organismo que teve seu
material genético (DNA) modificado por meio
de técnicas aplicadas pela engenharia
genética, em laboratérios. A partir disso, a
professora pediu que cada aluno elaborasse

um texto falando o que sdo organismos

transgénicos, suas vantagens e desvantagens,
e analisasse alguns casos de transgenia.

Apds essa atividade, a professora prop6s
a realizagdo de um jdri simulado para julgar
se 0s transgénicos sao ou ndo sdo bons para
as pessoas. As turmas foram separadas em
juizes, advogados de defesa e de acusacao,
testemunhas de defesa e de acusacdo e juri.

Visita técnica ao Santuario do Caraca

No dia 17 de maio, os alunos do Sétimo
Ano fizeram uma visita técnica ao Complexo
Santuario do Caraca, localizado nos
municipios de Catas Altas e Santa Barbara, o
qualdista 102 km da capital mineira.

0 Complexo constitui-se de quatro eixos
basicos, dois voltados para a rea educativa:
preservacao, conservacao e educacao

ambiental; e educacdo, cultura e ciéncia.

O jari aconteceu no dia 17 de maio, no
Laboratério de Ciéncias da Natureza. Os
alunos se empenharam bastante, trazendo
bons argumentos para a discussao. Ao final,
concluimos que a atividade, além de ter sido
divertida e diferente, trouxe conhecimento e
nos ajudou a formarmos a nossa prépria
opinido sobre os transgénicos.

Maria Clara Lopes Risso,
Oitavo Ano A

A visita foi idealizada e supervisionada
pelas professoras de Geografia, Jaqueline
Gonzaga, e de Ciéncias, Luiza Santos. Foi
elaborado um roteiro para que os alunos

pudessem contemplar todos os atrativos.

Chegando ao parque, os alunos
assistiram a um video sobre a histéria do
local. Uma informacdo muito interessante
foi sobre o nome do Complexo, Caracga, que
vem do aumentativo de cara, devido a uma

pedra com formato de umrosto.

Apds assistirem ao video, os alunos
visitaram um museu com varios artefatos
usados por Dom Pedro II e sua mulher,
Tereza Cristina. Em seguida, fizeram uma
trilha para conhecer um dos dominios

morfoclimaticos, as faixas de transicao.

Hellen Folly Valente,
Sétimo Ano A
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Arraial do Mundo Novo

No dia 8 de junho, realizamos o Arraial
do Mundo Novo. A festa contou com grande
participacdo da Comunidade Educativa, que
prestigiou as diversas apresentacdes ao
longo detodoodia.

A decoracao, feita, em sua maioria, com
material reciclado, as divertidas
brincadeiras e as deliciosas comidas tipicas
foram algumas das atracdes que fizeram a
alegria das criancas e dos adultos. O
destaque ficou para as dangas, com musicas,
trajes e coreografias que mostraram a
diversidade cultural brasileira.

No periodo da manhd, as criancas da
Educacgdo Infantil abriram as apresentacdes

12 | Colégio Carmo | Vicosa-MG

com belas dancas. A tarde, as turmas do
Ensino Fundamental I representaram
lindamente as dancas tipicas de diversas
regides do Brasil: Boi-Bumbé, Ciranda de
Roda, Mineiro Pau, Coco de Roda, Xaxado,
Catira, Danca do Pau-de-Fitas e Festejo

Junino.

No final da tarde e inicio da noite,
aconteceu uma segunda abertura,
ressaltando o tema da Campanha da
Fraternidade 2019, “Fraternidade e
Politicas Plblicas”. Dando continuidade as
apresentacdes, os alunos do Ensino
Fundamental II animaram o nosso arraial,
misturando diversos ritmos e estilos
musicais a tradicional Quadrilha. Os

alunos do Ensino Médio encerraram a festa
com muita animacdo e alegria com a
QuadrilhaEstilizada.

A Festa Junina do Colégio Carmo também
é uma oportunidade para fazer o bem. Todo o
lucro foi revertido em doagdes para o Lar dos
Velhinhos, para a Associacdo de Protecdo e
Amparo Social (APAS) e para familias
carentes da regido. Durante a festa, também
foirealizado o sorteio de uma rifa beneficente
em prol de uma familia necessitada.

Agradecemos toda a Comunidade
Educativa pela presenca e pelo apoio em
mais este momento de confraternizacdo da
Familia Carmelita!



0 que achamos da nossa Festa Junina

A Festa Junina do Colégio Carmo foi um
sucesso! Confira a opinido dos alunos do
Quinto Ano:

“A Festa Junina deste ano teve como tema
“Arraial do Mundo Novo”. Foi uma festa muito
bonita. Minha familia, meus amigos e eu nos
divertimos e apreciamos as deliciosas
comidas e as brincadeiras.

Além de propiciar diversao e alegria a
todos os que compareceram, nossa Festa
Junina teve como intuito utilizar o dinheiro
arrecadado para comprar material de higiene
pessoal e de limpeza, alimentos, cobertores e

outros produtos para serem doados a
instituicoes carentes de Vigosa.

Os ensaios foram maravilhosos e
animados. Quem nos ensaiou foi o professor
de Artes, Tiago Candido. Nas aulas teéricas
aprendemos sobre a danca que
apresentamos: a Catira, uma danca do
folclore brasileiro marcada pela batida dos
pés e das mdos dos dancarinos. Também
conhecida como Catereté, & uma das dancas
coletivas tipicas mais populares da Regido
Centro-Oeste. Ela é uma manifestagao
cultural associada ao universo sertanejo com
a presenca de violeiros e dancarinos e possui

combinagdes de origem indigena, africana e
europeia.

Além da Catira, apresentamos também o
Festejo Junino, tradicional danga com pares
ao som de uma musica caipira.
Conquistamos aplausos e contagiamos a
todos que nos assistiram.

Emocionante, valiosa, cultural e alegre.
Nossa Festa Junina foi um arraso! Obrigada,
direcdo, professores e colaboradores!
Obrigada, Colégio Carmo!”

Ana Jalia Xisto Gomes,
Quinto Ano A
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“O tema da Festa Junina foi “Arraial do
Mundo Novo” e foiescolhido de acordocoma
Campanhada Fraternidade deste ano.

A decoracdo foi feita de materiais
reciclaveis. Para deixar a festa ainda mais
bonita, nés, alunos do Quinto Ano, fizemos
desenhos em bandeirinhas que foram

coladas em um cartaz, representando os
frutos de um novo mundo. Também varias comidas gostosas e brincadeiras
escrevemos em bandeirinhas o que divertidas. O que achei legal é que todo o
gueriamos para esse mundo.

Nés dangamos a Catira e o Festejo Junino.
professor Tiago Candido foi quem nos ensaiou.
Para completar a nossa danca, o professor
convidou alguns alunos do Quarto Ano.

Eu levei a minha familia comigo. Havia

dinheiro arrecadado foi revertido em
o doagbes parainstitui¢bes carentes.”

Mariane Teixeira do Prado,
Quinto Ano B

Participacao no Arraial do Mundo Novo

No dia 8 de junho, aconteceu a nossa Festa Junina, Arraial do
Mundo Novo. Foi a minha primeira apresentagao no Colégio e eu
gostei muito. Nés, alunos do Quarto Ano, apresentamos a danca Pau
de Fitas. A coreografia foi muito bonita e os ensaios muito divertidos.

Além de dancar e nos divertirmos, aprendemos também que a
danca é uma arte folclérica e sua coreografia se desenvolve como

uma ciranda. Nela, os participantes giram em torno de um mastro
enfeitado com fitas coloridas, para festejar a colheita e a fartura da
comunidade.

Nossa apresentacdo foi muito alegre! Poder participar desse
momento nos deixou cheios de orgulho!

Miguel Bezerra Rodrigues,
Quarto Ano B
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Retiro de educadores

Nos dias 1 e 2 de junho, nés, educadores, participamos
de um retiro, no Seminario da Floresta, em Juiz de Fora,
onde vivenciamos e nos aprofundamos na espiritualidade
carmelitana. Foram momentos de capacitagdo e de
exercicio da maturidade espiritual.

Aprendemos que precisamos passar por trés etapas
para seguir e experimentar Deus todos os dias: 0 encontro
com Deus, o encontro com ndés mesmos e 0 encontro com o
proximo. Esses trés encontros foram proporcionados no
retiro e nos levaram a refletir sobre como tem sido a nossa
vida como educadores, como pessoas e como cristaos,
dentrodanossarealidade.

Que nds possamos sempre exercer nosso papel com sabedoria e confiantes de que existe uma mae, Nossa Senhora do Carmo, que
cuidadenésenosdacolo. Deussejalouvado poressaoportunidade que o Colégio nos ofereceu. Gratidao por tudo!

Bruno Vieira Queiroz, Educador

Germinacao de sementes

Durante as aulas de Ciéncias, Geografia e Historia, os
alunos do Primeiro Ano aprenderam como as plantas
nascem, crescem, se desenvolvem, se reproduzem e
morrem, e a importancia da luz do sol e da dgua nesse
processo.

Para complementar o conteldo estudado em sala de
aula, no dia 14 de junho, as turmas vivenciaram, no
Laboratério de Ciéncias da Natureza, a experiéncia da
germinacao das plantas. Para tal, as criancas colocaram
sementes de milho e/ou feijdo em um pote com algodao
Umido e levaram para casa para observarem o processo
datransformacdo da semente emuma nova planta.

Apé6s a observacdo, as turmas fardo um registro
sobre suas aprendizagens. Essa é uma experiéncia
importante, pois amplia o conhecimento dos alunos a
respeito das condicdes necessarias para o processo de
crescimento e desenvolvimento das plantas.

Veja alguns depoimentos dos alunos:

“Achei a aula interessante, porque eu nunca tinha
plantado umasemente na minhavida!”

Antbnio Rubens Soares de Andrade, Primeiro Ano A

“Aprendi que as plantas precisam da dgua e da luz do
solparacrescerem.”

Caio Castro Nogueira, Primeiro Ano B
“Eu gosteide fazer essa experiéncia com plantas.”
Rafaela Galvédo, Primeiro Ano C

“Aminhasemente estad nascendo, é muito legal ver!”

Igor Restore Lima, Primeiro Ano D
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De olho no ENEM

Durante a aula de Matematica do dia 10 de julho, a professora
Thamyres Medeiros realizou, com os alunos da Segunda Série, alguns
exercicios para preparé-los para o Exame Nacional do Ensino Médio
(ENEM), revisar contetidos antigos e fixar a matéria estudada. Esse tipo
de atividade é fundamental para que os alunos aprendam a interpretar os
exercicios e se acostumem a resolvé-los de maneira mais rdpida e eficaz.

Laura Silva Soares, Segunda Série A

Nodia 10dejulho, a professora de Matematica, Thamyres Medeiros,
realizou uma aula interativa, com os alunos da Primeira Série, na qual
resolvemos alguns exercicios do Exame Nacional do Ensino Médio
(ENEM). A atividade teve como objetivo trabalhar o raciocinio légico,
além de nos encorajar para que realizemos tal exame de selecdo com a
credibilidade de um bom resultado.

Daniela Gomes, Primeira Série B

Estudantes do Sexto Ano fazem visita técnica
a museus de Belo Horizonte

Nodia 19 dejunho, asturmas do Sexto Ano realizaram uma visita
técnica ao Museu de Historia Natural e Jardim Botadnico da
Universidade Federal de Minas Gerais (UFMG) e ao Museu de
Ciéncias Naturais da Pontificia Universidade Catélica de Minas
Gerais (PUC Minas), em Belo Horizonte.

A visita ao Museu da PUC Minas aconteceu na parte da manha. Os
alunos puderam observar as cole¢des de fdsseis de dinossauros, aves,
mamiferos e diversas espécies da flora e da fauna atual e extinta.

Na parte datarde, os alunos visitaram o Museu e Jardim Botanico
da UFMG. Divididos em grupos, eles fizeram uma caminhada pela
reserva florestal, onde tiveram contato com diversos tipos de plantas
e animais. Também conheceram o Jardim Sensorial, que possui
plantas com diferentes aromas, texturas e sabores.

A visita foi muito legal e um importante momento de
aprendizagem. Foi possivel ver, na pratica, muitos assuntos
discutidos em sala de aula, como adaptacdo dos seres vivos ao
ambiente, selecdo natural, cadeia alimentar, contato com a
natureza, sentidos, entre outros.

Pedro Lucas Fontes,
Sexto Ano B
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Dia do Quimico

Em 18 de junho é comemorado o Dia do
Quimico. Nesse dia, os alunos do Ensino
Médio, orientados pela professora Juliana
Arruda, realizaram uma mostra de trabalhos,
que relacionavam aprendizados e conceitos
da Quimicaesuas aplicagdes no cotidiano.

Educadores e estudantes do Ensino
Fundamental II e do Ensino Médio

apreciaram a exposicao. Foi uma manha de
interagdo, interdisciplinaridade e troca de
conhecimentos.

Em 2019, também se celebra o Ano
Internacional da Tabela Peri6dica. Como
marco desta celebracdo, o Colégio Carmo
presentou os alunos com um chaveiro da
Tabela Periddica.

Aula de campo na escarpa de Sao Geraldo

No dia 3 de julho, fomos a escarpa de Sdo Geraldo, com os
professores de Geografia, Maurilio Amaral, e de Biologia, Vinicius
Rodrigues. Em uma aula interativa, estudamos a vegetacao, os tipos de
relevo e as atividades econdmicas da regido. Realizamos uma
atividade avaliativa para a melhor compreensao do conteddo.

Daniela Gomes, Primeira Série B

Na tarde do dia 3 de julho, realizamos uma aula de campo na
escarpa de Sao Geraldo com os professores de Geografia e de Biologia,
Maurilio Amaral e Vinicius Rodrigues, respectivamente. Aprendemos de
forma pratica e mais dindmica sobre o relevo, os impactos ambientais
causados pelos homens, os mapas, a fauna e a flora da regido. Além
disso, realizamos uma atividade avaliativa para a fixacdo do conteldo.

Claudio Henrique Teixeira de Lima,
Primeira Série B

Luz do Carmelo | 17



Estudantes do Nono Ano contra o bullying

No dia 4 dejulho, os alunos do Nono Ano
B realizaram um trabalho de Literatura,
apos lerem o livro “A Face Oculta”, de Maria
Tereza Maldonado, que teve como tema o
bullyinge o cyberbullying.

O livro conta a histéria de uma menina
que passa muitas horas jogando e
interagindo com outras pessoas na internet.
Contudo, um aluno da mesma classe dela

Anténio Sediyama e Samuel Santos,

comecga a ataca-la com mensagens
referentes ao seu peso.

VI Feira do Livro do Colégio Carmo

Nosdias4,5e6dejulho, realizamosasextaedicdodaFeirado
Livro. O evento reuniu representantes de livrarias de Vicosa e de
Juiz Fora, com as maiores novidades do mundo dos livros, e
contoucomapresencadoescritorRobson Rocha, autordasobras
infantisadotadasnaescola.

Além de conferir as estantes das livrarias, os visitantes
apreciaram as exposi¢des e 0s espacos criativos preparados
especialmente paraaocasido. UmdosdestaquesfoialExposicao
de Plantas Suculentas, idealizada pelo professor Gilton Natan
Soares de Almeida, com plantas cultivadas noJardim da Ciénciae
arranjos carinhosamente preparados pela Comunidade

Uri g

n
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Logo, os alunos fizeram um projeto para
conscientizar as pessoas sobre o bullying em
diferentes ambientes, com cartazes
contendo graficos, entrevistas e até mesmo
uma pirdmide alimentar. Os trabalhos foram
expostos no corredor da escola, para mostrar
queobullyingnao é legal.

Julimar Melo, Jodo Vitor Ferreira,

Nono Ano B

Educativa. Tambémfoirealizadaumaexposicdode antiguidades,
em parceria com o Museu da Comunicacdo, da Universidade
Federal de Vigosa (UFV), homenagem péstuma ao historiador e
grandeamigodaescola, Vicente de Castro.

Ao longo dos trés dias de Feira, os alunos participaram de
oficinas, contacdo de histdrias e assistiram as apresentagdes
teatrais do Clube da Leitura e do grupo de teatro do Ensino
Fundamental II. O evento foi finalizado, no sabado (6), com a
presenca de alunos, familiares e educadores e o sorteio de um

lindovasodesuculentas.
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Formacao de Educadores e confraternizacao

Na manha do dia 6 de julho, os educadores carmelitas
participaram de um momento de formacéao. A reunido teve inicio
com uma reflexdo, a partir do texto biblico Lucas 24, 13-35.Como
auxilio da diretora pedagégica, Irma Sénia Maria Estevam, os
educadores refletiram sobre o seu papel como presenca amorosa
de Deus navida uns dos outros e de seus alunos.
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Em seguida, os educadores se dirigiram para as salas de aula,
onde realizaram a entrega de notas e o atendimento aos pais. Ao
final da manh3, todos se reuniram novamente para um almoco de
confraternizacdo e encerramento do segundo bimestre.

“S6 desperta paixdo de aprender quem tem
paixdo de ensinar” - Paulo Freire




Tarde recreativa com os avos

No livro “Casa de V6 é Sempre Domingo”, a
autora, Marina Martinez, mostra como a casa
dos avés se transforma em um mundo de
alegria e carinho quando os netos estao
presentes. A obra também retrata como os
brinquedos e as brincadeiras sdo muito mais
divertidos quando netos e avés se encontram,
trocam experiéncias e, juntos, exploram o
maravilhoso universo da infancia.

Apés trabalharmos com o livro, as
criangas convidaram os avés para que
viessem a escola, no dia 10 de julho, brincar e
se divertir, recheando, ainda mais, a vida com
boas lembrangas.

Confira os depoimentos dos alunos sobre a
tarde recreativa com os avds:

“A festa dos avds foi muito bonital Nds
cantamos para eles e eles nos aplaudiram. Acho
que eles gostaram muito! Cantamos a mdsica
“Trem Bala” e uma parédia, acompanhados pelo
professor de Musica, Jodo Edson Costa. Em
seguida, brincamos com o0s nossos avos. Depois,
teve um lanche muito gostoso e nds comemos
juntos. A Bruna tocou escaleta, enquanto
cantamos parabéns para os nossos avés, e
todos gostaram. Foi uma tarde muito feliz!”

Davi Oliveira Lima,
Segundo Ano A

$asig

ZSPORMY,
ILISA =

“No dia 10 de julho, aconteceu uma
tarde muito especial com 0s nossos avos.
A escola foi arrumada para a chegada
deles. N6s cantamos, brincamos e fizemos
um delicioso lanche. Foi uma tarde
maravilhosa e muito emocionante!”

Isabella Fernandes e Magalhaes,
Segundo Ano B

Paula Ribeiro e Vilma Bastos,
Professoras do Segundo Ano

TRl L
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Aulas praticas de Ciéncias

O processo educativo acontece a partir da
interacdo da crianga com o meio e de desafios
que agucem a curiosidade, levando a
aprendizagem. No decorrer do segundo
bimestre, ao trabalharmos sobre os sentidos
do corpo humano, os animais e as plantas, as
criancas puderam participar de algumas
aulas praticas, no Laboratdrio de Ciéncias da
Natureza e no Jardim da Ciéncia,
enriquecendo o aprendizado.

A aula pratica incentiva o aluno a pensar
criticamente e, também, de maneira criativa.
Ao colocar a “mdo na massa”, ele percebe a
maneira como o contelido aprendido em sala
deaulaestérelacionado comomundoecomo
seu préprio cotidiano, passando a entender o
assunto melhor e mais intuitivamente.

“Eu adoro as aulas de laboratério
porque a gente aprende muitas coisas
legais. Eu participei de uma aula que a
gente fez massinha com ingredientes de
cozinha. Uma aula que foi muito legal,
também, foi quando aprendi sobre os
animais terrestres e aquaticos. Cada aula
deixaumamarcaemmim!”

Bruna Jacob de Assis, Segundo Ano A
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“0 laborat6rio € um lugar muito especial
para a nossa escola e muito importante
também. Acho bem legal quando aprendemos
coisas novas sobre os animais terrestres e
aquaticos.”

Segundo
Ano A

Isabela Tavares Viana Lima,

“Nos estamos fazendo muitas coisas
legais no laboratdrio. Neste ano, nés
trabalhamos os sentidos com uma
brincadeira, cheiramos as coisas, tocamos,
sentimos os gostos e tivemos que adivinhar o
que era. Estamos trabalhando também sobre
plantas aquéaticas e terrestres. Eu adoro as
aulas de laboratdrio e o Jardim da Ciéncia!”

Maria Clara Lisboa Tavares, Segundo Ano
A

“Eu adoro as aulas de laboratério! A gente
aprende muitas coisas legais. A gente sempre
vai ao laboratério e, em uma das aulas,
aprendi um monte de coisas sobre 0s animais
aquaticos e terrestres, domésticos e
silvestres. Essas aulas sdo legais demais! Eu
naoquero parar de teressas aulas.”

Segundo
Ano B

Bernardo Gomes de Oliveira,

“Eu gosto muito das aulas de laboratério,
elas sdo muito importantes. A gente aprende
muitas coisas interessantes e estuda sobre
tudo. Tivemos aula sobre os sentidos do corpo
humano, sobre os animais e sobre as plantas.
A gente aprende brincando no laboratério e é
bom demais!”

Isadora do Nascimento Marques,
Segundo Ano B

“Eu amo as aulas no laboratério e no
Jardim da Ciéncia porque eu aprendo varias
coisas diferentes. Eu fagco perguntas e
também respondo as perguntas da
professora. Aminha aula preferida foi quando
fizemos massinha e descobrimos que
podemos usar as plantas para dar cor. A
professora usou beterraba e cenoura e disse
que podemos usar outras plantas também.”

Julia Ramos Dorneles Lopes, Segundo

Ano B

Paula Ribeiro e Vilma Bastos,
Professoras do Segundo Ano




Conhecimento é mais que um superpoder

Nés, alunos do Nono Ano, tivemos uma aula diferente e
descontraida no dia 11 de julho. No auditério, 0s nossos
professores de Matematica, de Histéria, de Portugués, de Geografia,
de Fisica e de Quimica se reuniram para nos ensinar sobre a
Segunda Guerra Mundjal.

Todos os professores estavam fantasiados de super-heréis dos
quadrinhos, formando a “Liga da Justica Carmelita”, o que divertiu
todos os alunos. Com o auxilio do professor de Histdria, Reinaldo
Scaramelo, os demais professores nos mostraram como todas as
matérias se relacionam com o assunto.

Essa aula multidisciplinar foi importante para compreendermos
que todas as matérias estdo interligadas, além de aprofundar o
nosso conhecimento sobre um dos maiores conflitos bélicos da
historia global. Obrigada & professora Thamyres Medeiros
(Matematica Maravilha), ao professor Reinaldo Scaramelo (Capitdo
América), a professora Luiza Santos (Flash Girl), a professora
Juliana Arruda (Mulher Gavido), a professora Jaqueline Gonzaga
(Supergirl) e a professora Fernanda Ribeiro, por planejarem uma
aulainesquecivel!

Maria Eduarda Figueiredo, Nono Ano B

M’ e a Matematica

AMulher Maravilha da Matematica (M?)
Veionos ensinar,
Que paravenceraguerra,

Da Matematicairemos precisar.

O obuseiro é comoumtanque,

E de exemplovamos usar.

Pois nele a parébolaesta envolvida,
Eseocalculofalhar,
Vériasvidasira custar.

Amaquinachamada Enigma,
Nésndo podemos esquecer.
Poisse Turingndo tivesse resolvido,

Os nazistasiriamvencer.

Tarcisio Gomide Neto,

Nono Ano B
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Conscientizacao ambiental na Educacao Infantil

Durante o segundo bimestre,como parte
do projeto Nome de Turma, as criangas do
Maternal III vivenciaram experiéncias de
preservacao do meio ambiente. Cuidar do
meio em que vivemos é uma agao
consciente e responsavel e que deve se
iniciar logo na infancia, momento em que a
crianga esta construindo sua identidade e
seus propriosconceitosde mundo.

Primeiramente, as criancgas assistiram
ao video “Vamos cuidar do meio ambiente”.
Nas aulas seguintes, no Jardim da Ciéncia,
orientadas pela professora Pollyanna
Ferreira, elas foram instigadas a observar o
ambiente e conheceram mais sobre a
reciclagem do lixo. Em sala, fizemos uma
roda de conversa sobre maneiras de ajudar
a cuidar do ambiente em que vivemos. Com
muito entusiasmo, construimos alguns
combinados, sendo um deles jogar o lixo no
lugar certo.

Posteriormente, os alunos observaram
0 Ribeirdo Sdo Bartolomeu, que passa
proximo ao Colégio e
péssimo estado de preservacdo. Na

encontra-se em

oportunidade, eles fizeram perguntas e
observagdes a respeito do espaco visitado
e aprenderam mais sobre os cuidados com
omeioambiente.

Temos refletido diariamente com as
criancas sobreaimportanciade cuidarda
agua e evitar desperdicios. Nesse
sentido, elas também conheceram o
reservatério de agua das chuvas e dos
bebedouros da escola, um sistema que
permite o reaproveitamento da agua para
diversos fins, como a limpeza e o cuidado
comas plantas.

Acreditamos que, além da
aprendizagem adquirida pelas criangas
sobre o cuidado e a preservacao do meio
ambiente, as diversas vivéncias
incentivam o cuidado com o meio em que
vivemos e mostra para as criangas que elas
também sdo responsaveis pelo nosso
planeta e que pequenos gestos fazem
muita diferenca.

Natélia Teixeira, Paula Martins e
Jussara Moreira,
Professoras do Maternal III

Brincar: direito, trabalho e descoberta

“Brincar é a forma mais sublime de
descobrir”, afirmou Albert Einstein. Ja para
Maria Montessori, “brincar é o trabalho das
criancas”. Costumamos levar a sério 0 nosso
trabalho e, com a mesma seriedade, as
criangas vivenciam os momentos de
brincadeiras. O brincar, tdo falado e
explorado em documentos e teses, se torna
especial quando visto de pertinho, sendo
postoem prética pelos nossos pequenos.

Nés, professoras do Primeiro Periodo,
observamos algumas das descobertas que 0s
nossos alunos tém feito por meio das
brincadeiras. Eles fazem festas de
aniversarios para os coleguinhas,
preparando, com massinha e panelinhas,
cupcakes, bolos e docinhos. Com legos e
pecinhas de montar, fazem decoracdes,
carros, casas e castelos. Com pecinhas de
madeira, reforcam o aprendizado das letras.
Reproduzem e criam objetos com pinos
magicos e muito mais.
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E maravilhoso ver o desenvolvimento das
nossas criangas por meio das brincadeiras.
N&o héa infédncia e nem crescimento que ndo
passe por experiéncias lidicas. Sabiamente,
a Base Nacional Comum Curricular (BNCC)
estabeleceu que “brincar” é um dos seis
direitos de aprendizagem.

Ligia Silveira, Maria Eunice Leite e
Elidia Pereira,
Professoras do Primeiro Periodo




Projeto Alimentacao Saudavel

A escola é um espaco propicio para promover a formacdo de
valores e habitos saudaveis. As criancas do Segundo Periodo
aprenderam, neste segundo bimestre, com o projeto Alimentagao
Saudével, como é importante para a nossa salde ter uma boa
alimentacdo, rica em alimentos como frutas, verduras, legumes,
dentre outros.

Um dos objetivos do projeto foi contribuir para a
conscientizacdo de nossos alunos nas escolhas que envolvem a
alimentacdo. Coletivamente, as criangas sentem-se motivadas a
degustarem alimentos variados e saudaveis.

0O projeto foi desenvolvido no Jardim da Ciéncia, no Laboratério
de Ciéncias da Natureza e em sala de aula. Trabalhamos com as
criangas o reconhecimento dos alimentos de origem vegetal e

animal, a diferenciacdo entre legumes, verduras e frutas e fizemos o
plantio da ricula, utilizando o papel semente do livro didatico. Elas
também participaram de uma palestra com a dentista Giselle Soares
sobre 'Cérie e escovacdo”, estudaram a piramide alimentar e
fizeram um delicioso piquenique saudavel. Por dltimo, elas
aprenderam sobre os alimentos processados e ndo processados e
fizeram uma visita ao Laticinios Vigosa.

Esperamos que este projeto continue incentivando nossos
alunos ao consumo de alimentos saudaveis e a praticas higiénicas,
pois, assim, crescerdo fortes e saudaveis.

Fernanda Aparecida Rodrigues, Roberta Magalh&es Abranches
Ferraz e Gisele Souza,
Professoras do Segundo Periodo
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Olimpiadas Carmelitas agitam Gltima semana de aulas

A dltima semana de aulas do bimestre foi marcada pelas
Olimpiadas Carmelitas. Com o objetivo de promover a integracao
e a pratica esportiva entre os estudantes do Ensino Fundamental
IT e do Ensino Médio, foram realizados, entre os dias 8 e 12 de
julho, diversos jogos e uma gincana.
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Comunidade Educativa participa de Festa de Nossa Senhora do Carmo

Entre os dias 7 e 16 de julho, a nossa ? ?
Comunidade Educativa participou da Festa
de Nossa Senhora do Carmo, no Santuario

Santa Rita de Cassia.

As festividades em honra a Mae
Protetora do Carmelo tiveram inicio com a
novena. Irmas Carmelitas da Divina
Providéncia, Carmelitas Leigos, alunos,
educadores e devotos fizeram lindas
homenagens ao final das celebracdes.

0 encerramento aconteceu no dia 16
de julho, com uma bonita procisséo,
saindo do Colégio em direcdo ao
Santuario, onde foi celebrada a Missa
Solene, pelo Padre Jodo Paulo, ex-aluno
carmelita. Também foram realizadas a
béncdo e a imposicdo do escapulario,
entregue aos fiéis ao final da missa.

Que a Rainha do Carmelo derrame
béncaos sobre todos nés!

Viva Nossa Senhora do Carmo!
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Mesmo sendo a base de tudo que fazemos,
a educagdo no nosso pafs recebe cada vez
menos aten¢ao do poder pablico. De acordo
com um informativo técnico da Camara dos
Deputados, divulgado em fevereiro deste ano,
o0 investimento em educacdo no Brasil caiu
56% nos Gltimos quatro anos, e a expectativa
é que esse valor continue em queda.

Diante dessa triste realidade, iniciativas
como a da Associagdo Assistencial e
Promocional da Pastoral da Oracdo de
Vigcosa (APOV) sdo muito importantes. Essa é
uma instituicdo filantropica, sem fins
lucrativos, que desenvolve acdes

Empatia

Empatia significa a capacidade de sentir o que sentiria uma
outra pessoa caso estivesse na mesma situacao vivenciada por ela.
Elaesta intimamente ligada ao altruismo e a capacidade de ajudar.

Um exemplo de empatia em nosso meio escolar foi uma
iniciativa dos educadores e dos alunos de vender rifas para
ajudar a familia de um de nossos colegas, que passa por um
momento muito delicado. Alguns alunos ndo sé compraram as
rifas como também ajudaram a vendé-las, proporcionando que
mais pessoas pudessem ajudar e concorrer a uma bicicleta.

O sorteio aconteceu no dia 8 de junho, durante a nossa Festa
Junina. A ganhadora foi a Ana Maria Guimaraes, avé da aluna
Mariana Guimardes Renna Vidigal, do Nono Ano B.

A realizacdo dessa rifa beneficente foi um grande sucesso e
demonstrou a nossa capacidade de nos colocarmos no lugar
daquele que sofre e nos prontificarmos para ajudar.

Maria Clara Lopes Risso, Oitavo Ano A
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Politicas publicas para a educacao

educacionais, culturais, esportivas e
assistenciaisem Vigosa.

Na APOV, criancas e adolescentes
moradores dos bairros carentes Nova Vigosa
e Posses participam de projetos que
estimulam suas habilidades e ainteracdo com
a comunidade. As atividades da associagao
sdo financiadas por meio de convénios
firmados com 6rgaos publicos e privados e,
principalmente, por pessoas fisicas.

0 Colégio Carmo desenvolve um projeto,
com orientacdo do professor de Ensino
Religioso, Adriano Miguel Silva, que

APRESENTACAO

Dando continuidade as reflexdes a
respeito do tema da Campanha da
Fraternidade 2019, abrimos esta
edicdo com um texto sobre politica
plblicas para a educagdo. Trazemos
também textos sobre duas iniciativas
muito legais da nossa escola que
aconteceramemjunho.

Vocé costuma adiar as tarefas
escolares e deixar tudo para a Gltima
hora? Se a sua resposta for sim, nés te
explicamos porque vocé precisa parar
de procrastinar e apresentamos algumas
dicas parate ajudar nessa missao.

Fechamos esta edigdo com uma
matéria sobre anossa visitaao Museu da
Comunicacdo da Universidade Federal
de Vicosa (UFV) e a exposicao realizada
naFeirado Livro.

Boa leitural

AEquipe

promove uma manha interativa entre alunos
do Ensino Fundamental IT e do Ensino Médio
e criancas da APOV. Ao contrario dessas
criancas, temos a oportunidade de estudar
em uma 6tima escola, com excelentes
professores. Mesmo parecendo que sao
realidades distantes, na verdade, estamos
muito perto e devemos ajuda-las.

E muito bom ver que existem pessoas que
seimportam tanto com a educacao, porque as
criancgas e os adolescentes sdo o futuro ndo s6
donosso pais, mas também do mundo inteiro.

Sofia Scaramelo, Nono Ano A




Vamos cuidar do meio ambiente?

A natureza estd sendo degradada aos
poucos, devido ao uso excessivo de
materiais ndo renovaveis, como o plasticoe
a borracha, e ao descarte incorreto do lixo.
Existem estudos que mostram que em
2050 havera mais plastico nos oceanos do
que peixes, e que o Brasil é o pais com mais
desmatamento nos Gltimos 34 anos.

Este ano, professores, funcionarios e
alunos do Carmo desenvolveram um
projeto de reciclagem para fazer a
decoracdo da Festa Junina. Para isso,
utilizamos caixas de leite, papéis usados,
garrafas e outros materiais.

-Descartar corretamente o lixo;

- Pensar nos animais e nas plantas toda
vez que usarmos um produto
industrializado;

- Utilizar sacolas de pano para carregar
compras;

- Produzir a menor quantidade de lixo
possivel.

Sdo pequenos atos repetidos
diariamente, como recusar canudos de
plastico em restaurantes e ndo usar copos
descartaveis, que fazem a diferenca para a

. . - salde donosso planeta.
Além desse tipo de acdo, podemos ! P

ajudaromeio ambiente ao:

Alice Einloft, Oitavo Ano A

Nao deixe para depois

Um problema recorrente na vida das pessoas,
especialmente de estudantes e trabalhadores, é a
procrastinagdo, acdo que tem ganhado
reconhecimento nos tempos atuais por prejudicar
alunos e até mesmo empresas.

A procrastinagdo, também intitulada de
protelacdo, é algo que muitos fazem sem perceber. E
plausivel definir como a transferéncia da realizacao
de um determinado trabalho para outro momento, ou
seja, realizar outras acoes antes do encargo exigido,
deixando-o para depois.

Esse termo comegou a ser reconhecido por afetar
muitas pessoas e gerar consequéncias, como falta de
produtividade, de motivacdo e de foco, além de
autopiedade. Tudo isso resulta em estresse,
sensacdo de culpa e vergonha em relagao aos outros,
por ndo cumprir com suas responsabilidades e
Compromissos.

Entretanto, existem maneiras de evitar a
procrastinacdo e alcancar seus objetivos. Tendo em
vista que interrup¢des e estimulos externos
prejudicam, evite-os, e crie prazos e recompensas a
fim de ter motivagdo. Também é necessério que tudo
seja feito em seu tempo e uma coisa de cada vez, com
foco e esforco. Uma forma de facilitar o trabalho é
fazer o que for mais dificil primeiro.

Com base nisso, podemos ver que a
procrastinacdo ocasiona resultados negativos, mas
ndo é algo impossivel de impedir, e que sem ela as
pessoas obtém mais proveitos.

Mariana Carneiro, Nono Ano C
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Desigualdade no futebol feminino

Entre os dias 7 de junho e 7 de julho,
aconteceu a Copa do Mundo de Futebol
Feminino. Este é o evento mais importante
do futebol feminino internacional e mostra
como as mulheres témvencido o preconceito
e conquistado espago no meio esportivo.
Apesar disso, elas ainda sofrem com a
desvalorizagdo quando comparadas com a
categoria masculina.

No Brasil, de 1941 a 1979, a prética do
esporte por mulheres foi proibida pelo
governo ditatorial, que defendia que elas

deveriam se preocupar apenas em gerar
filhos e cuidar da familia. Mesmo com o fim
da proibicdo, a modalidade sé6 foi
regulamentada em 1983, gracas a
mobilizacdo das préprias jogadoras. Hoje, a
jogadora com maior nimero de gols em
CopasdoMundo é a brasileira Marta.

Apesar de se destacarem nas
competicdes, as mulheres continuam
sofrendo com desigualdades, como em seus
salarios, que sdo inferiores aos dos homens;
sofrem também com a desvalorizacdo da

Visita a0 Museu da Comunicacao

midia e com o desinteresse das pessoas. Um
exemplo disso & que muitos comércios
param para assistir jogos da selecédo
masculina, o que ndo aconteceu durante a

CopadoMundo de Futebol Feminino.

E preciso reconhecer a forca das
mulheres na pratica de esportes, ndo sé do
futebol, mas também de outras
modalidades. Devemos respeitar suas
escolhas eincentiva-las.

Emilly Abrantes, Oitavo Ano C

No dia 10 de junho, nés, da equipe Voz do Carmelo, fomos ao
Museu da Comunicagdo da Universidade Federal de Vigosa (UFV),
aprender mais sobre a histériada Comunicagdo e da Imprensa.

O Museu é repleto de cameras fotogréaficas, maquinas de
escrever antigas, filmadoras, toca discos, equipamentos de edicado
de audio e de video e possui até um estldio, onde os visitantes
podem ter a experiéncia de gravar ou editar algum conteldo.

O Museu foi criado com o intuito de guardar a histéria da
Comunicacdo de nossa cidade. Muitos aparelhos que la estdo
pertenciama TV Vicosa, canal aberto da nossaregiao.

Foi uma visita cheia de cultura e histéria. Vale muito a pena

Feirado Livro

A equipe do jornal realizou, durante a Feira do Livro, uma
exposicdo com algumas pecas do Museu e de acervos pessoais,
trazendo conhecimento e cultura para toda a Comunidade Educativa.

Aproveitamos a oportunidade para homenagear o Vicente de
Castro (in memoriam), que tanto nos ajudou na nossa primeira
exposicdo, no ano passado, e sempre nos incentivou a continuar o
nosso trabalho nojornal.

Agradecemos a equipe do Museu da Comunicagdo da UFV por
nos proporcionar esse momento de troca de conhecimentos e de
integracdo, e atodos que visitaram a nossa exposicao.

conhecer esse espaco!
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Patricia Campos, Nono Ano C
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Educacdo para a vida toda.

www.carmovicosa.com.br
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